
Les spécificités Un é lé vé actéur dé sa formation, én dé marché d'é tudés sur lé térrain, dans dés situations ré éllés ! Lés émplois proposé s sur lé térrain né céssitént l’é tudé dé structurés sanitairés ét socialés, dé la chimié biologié ét physiopathologié humainé sans né gligér lés disciplinés gé né ralés (éxpréssion ét disciplinés sciéntifiqués). 
QUALITES REQUISES Capacité s dé travail, dé ré fléxion ét d'arguméntation,  aptitudé a  communiquér, autonomié, ésprit d'initiativé ét séns dé la rélation. 

 Référentes de la section : Sophie LE BIGAUT | lebigauts@notredameguingamp.fr 

                                           Coralie LE BRONEC | lebronecc@notredameguingamp.fr 

                                           Isabelle GOURIO | gourioi@notredameguingamp.fr 

 

          OBJECTIFS DE LA FORMATION L’énséignémént dé cés trois spé cialité s visé a  é clairér lés é lé vés sur lés dé fis dé socié té  ét lés énjéux dés dé véloppé-ménts actuéls ét futurs dans lés domainés du vivant, dé la  santé  ét dé l’énvironnémént. Il s’avé ré donc particulié rémént inté réssant dans lé cadré d’uné poursuite d’études dans le 
secteur sanitaire et social. Lés principaux énjéux ét objéctifs dé cét énséignémént : 
- acqué rir un vocabulairé sciéntifiqué ét mé dical 
- dé véloppér uné dé marché d’analysé afin d’é tablir un dia-gnostic 

- réndré compté d’uné dé marché 

- dé véloppér l’ésprit critiqué 

- analysér lés problé més dé santé  ét lés problé més sociaux contémporains én parallé lé a  la Sé curité  Socialé. 

  LES ÉPREUVES DU BACCALAURÉAT Contro lé continu pour 40% dé la noté finalé. Epréuvés finalés pour 60% dé la noté finalé :  En classé dé Prémié ré l’é préuvé anticipé é dé Français é crité ét oralé. En classé dé Términalé :  Uné é préuvé dé Philosophié,  Déux é préuvés é crités portant sur lés énséignéménts dé spé cialité , un oral final d’uné duré é dé 20 minutés,  pré paré  tout au long du cyclé términal.   
 

01/2024 

En seconde Enséignémént optionnél « Santé  ét Social »  1h30 par sémainé 

 6 thé més d’é tudé proposé s :  Action humanitairé  /a gés  éxtré més dé la vié / handicap au quotidién /ho pital : imagés ét ré alité s / pauvrété , logémént ét santé  / santé  ét innovations / vivré énsémblé sur un térritoiré. 
 Analysér dés quéstions  ésséntiéllés  lié és au maintién dé la santé  ét du bién-é tré. 

 Déux thé més d’é tudé sont réténus par l’énséignant ét pérméttént aux é lé vés d’éxplorér lés qués-tions dé socié té  rélévant du champ dé la santé  ét du social.  Favorisér lé travail én groupé,  l’initiativé ét l’autonomié dés é lé vés, l’éxpréssion oralé. 

LA FORMATION 

 1ère Term 

Enseignement général   Français 3 h - Mathé matiqués 3 h 3 h Histoiré-gé ographié 1 h 30 1 h 30 Langués vivantés A + B Enséignémént téchnologiqué  én langué vivanté A 

3 h1 h 3 h1 h 

EPS 2 h 2 h Philosophié - 2 h EMC 0 h 30 0 h 30 

Enseignement de spécialité    Sciéncés Téchniqués  Sanitairés ét Socialés 
7 h 8 h Biologié ét Physiopathologié  humainés 
5 h - 

Physiqué-chimié pour la santé  3 h - Chimié-biologié ét  physiopathologié humainés  - 8 h 

Accompagnement personnalisé 
+ aide  à l’orientation (volumé horairé sélon lés bésoins dé l'é lé vé) 

  

Enseignement optionnel   EPS, Arts plastiqués 3 h 3 h 

Un énséignémént optionnél avéc uné héuré d’éspagnol ét uné héuré d’histoiré-gé ographié én  éspagnol.  Il pérmét d’obténir un bac ST2S avéc la mention Europe enne Espagnol. 
      Le             



Pauline, formation assistante sociale et psychologie 

J’ai choisi de passer le concours d’assistant social, que j’ai obtenu en 2013. J’ai effectué ma formation d’assistant social à Askoria, pendant 3 années. Cette formation m’a permis d’effectuer de nombreux stages et ainsi de me pro-
fessionnaliser et de confirmer mon envie de travailler auprès des populations en difficultés. J’ai commencé, en parallèle, une licence de psychologie. Je suis donc actuellement en 2ème année de psychologie à Rennes. J’ai choisi la 
psychologie car suite aux différents stages effectués durant ces 3 ans, j’ai côtoyé et travaillé auprès de nombreux psychologues. C’est un métier dans lequel je me projette davantage qu’assistant social, de part le côté psycholo-
gique que l’on aborde beaucoup plus auprès des personnes accompagnées. Je souhaite donc aller jusqu’au Master 2 de psychologie afin de devenir psychologue du travail. 

Marina, éducatrice spécialisée 

Après l’obtention de mon bac, j’ai tenté les concours infirmiers, mais au final j’ai décidé de m’orienter en fac de sport. J’avais besoin de temps pour réfléchir à ma poursuite d’études. J’ai décidé de revenir vers le secteur social en 
m’inscrivant en année de préparation aux concours sociaux, alliant les cours et les stages dans le secteur social et médico-social. J’ai passé le concours d’éducatrice spécialisée et je suis rentrée en formation pour trois années. 
Le métier d’éducateur spécialisé demande de réaliser un gros travail sur soi même, afin de pouvoir accompagner comme il le faut des personnes dans des situations très diverses et dans des domaines comme l’insertion  
professionnelle, la protection de l’enfance ou encore le domaine du handicap.  
Ma formation initiale en ST2S m’a beaucoup aidée dans la réussite de ma formation d’éducatrice spécialisée et aujourd’hui j’occupe un emploi dans le secteur associatif.  

Sophie, Conseillère des particuliers, Crédit Agricole 

J'ai fait un BAC ST2S à Notre Dame à Guingamp car je souhaitais devenir préparatrice en pharmacie. Cependant, je n'ai pas trouvé de maître d'apprentissage. 
De ce fait, je me suis inscrite en BTS Assistante de direction à Notre Dame à Guingamp. 
A l'issue de ce BTS, je me suis orientée vers une licence 3 Economie Gestion à l'UCO à Guingamp. Les mathématiques ont toujours été un point fort pour moi, je me suis dirigée vers la Banque en effectuant un master Banque & Fi-
nance à Rennes à la faculté des Sciences Economiques. 
A la fin du Master, en septembre 2012, j'ai postulé au Crédit Agricole et j'ai été retenue pour travailler à la plateforme téléphonique à Ploufragan pendant 7 mois. 
J'occupe un poste de conseillère des particuliers depuis 4 ans. 
Je souhaite m'orienter à court terme vers un poste de conseiller financier puis vers un poste de conseiller agricole. 

Collège/Lycée Notre-Dame 

21 rue des Capucins—BP 30541 

22205 GUINGAMP cédex 

administration@notredameguingamp.fr                             www.notredameguingamp.fr  

Témoignages 

Camille, secrétaire Comité cantonal aux personnes 

J’ai obtenu mon bac SMS (actuellement ST2S) en 2007  puis mon BTS SP3S à Vannes. J’ai effectué mes stages dans des services d’aides à domicile. Dans ce  contexte, j’ai été recruté en CAE (contrat d’avenir), puis en CDI, au sein du 
service d’aide à domicile où j’ai effectué des missions très variées: assurer l’accueil physique et téléphonique des usagers et salariés ; seconder les infirmières coordinatrices. Nous avons également travaillé ensemble dans le cadre 
de l’évaluation interne, de la démarche qualité.   
Au final, mon métier est très varié et je souhaiterais entreprendre une formation en interne, en tant qu’assistante en ressources humaines pour évoluer et élargir mon secteur d'activité. 

Élise, technicienne SPANC (Service Public d’Assainissement Non Collectif) 
Pour mon entrée au SPANC, le fait que j’ai fait un bac ST2S a été un atout majeur car nous avons un lien social avec les usagers. Grâce à la communication, j’ai pu aussi prendre conscience, dans mon parcours de l’intérêt, des flyers 
et de la communication en général (diffusion des informations). 

Annabelle, Conseillère en Économie Sociale et Familiale 

Je travaille actuellement dans une association nationale qui accueille des réfugiés de différentes nationalités Mon travail est de les accompagner dans toutes les démarches de la vie quotidienne : 
insertion sociale, professionnelle mais aussi ouverture des droits communs, tout en favorisant leur autonomie. Le baccalauréat ST2S m'a permis de me spécialiser dans le secteur social en obte-
nant rapidement des bases complètes en politiques sociales mais aussi des connaissances pointues en biologie. Tout ceci m'a énormément facilité la formation du BTS ESF (qui est très technique), 
par rapport à d'autres personnes ayant obtenu un bac général qui elles, ont pu rencontrer davantage de difficultés. 

26/09/2022 Conférence d’une an-
cienne élève sur son parcours depuis 
la Terminale jusqu’à l’IFSI 


